ESTETISIMILE

L’AVANGUARDIA IN MEDICINA ESTETICA V

Sezione 1: dati personali

NOME € COGNOME: ...ttt ens
Luogo e data di NASCItA: .......vieiniii e
INAINIZZO: oo e e
Tl e Cell e
0 0 F= 11
Sesso: oF oM LuogoeData ..........oevviiiiiiii byerneen

Scheda anamnestica

Sezione 2: stile di vita

1. Fa consumo di alcol o superalcolici ? o No o Saltuariamente © Spesso
2. Fuma? oNo o©lnpassato ©Si
3. Siespone al sole/lampade solari? oNo o©oPoco o Spesso
4. Svolge attivita fisica? o No o Moderata o lIntensa (min 3/sett)
5. Quanta acqua beve al di? o Menodi1llt oTratle2lt cPiudi2lt
6. Interventi di chirurgia estetica? oNo oSi

1. Sesiquali @ QUANAO? ....onii i

7. Trattamenti di medicina estetica in corso?

o Filler o Biorivitalizzazione o Laser o Radiofrequenza o Luce Pulsata

Sezione 3: anamnesi Viso

1. Fototipo ol 02 o3 v4 ob

2. Tipo di pelle
¢ Normale o Si
¢ Secca o Leggera ©Media o Forte
¢ Grassa olLeggera © Media o Forte
¢ Acneica o Leggera ©Media o Forte
¢ Sensibile o Leggero o Media o Forte
¢ Couperose o Leggero © Media o Forte
T 1N [0 (=

3. Aspetto della pelle

¢ Ruvido (al tatto) o Leggero o Medio o Forte
¢ Opaco (spento) o Leggero © Medio o Forte
¢ Rilassato (lassita) o Leggero o Medio o Forte
¢ Con rughe o Leggero o©Medio o Forte
¢ Con macchie o Leggero ©Medio o Forte

Sezione 4: anamnesi Corpo

1. Generale
€ ARBZZA (CIM) 1ueeii e
8 PSSO (KG) «eneeniiiii e
2. Circonferenze
LS 1= T I (o7 o 1 ) I PP
LY 1= T (o 0
€ FIanChi (CM) .o
0o o= TN (o7 1 1)
3. Inestetismi
¢ Rilassamento muscolare (ZONE).......c.oveiiiiiiii i
¢ Rilassamento tissutale (ZONe)..........ooviiiiiiiii
€ SMAGliAture (ZONE). .. ..
¢ Cellulite edematosa (ZONE).......vuiuiiie i
¢ Cellulite fibrotica (ZONE)........cuuveieii e,
¢ Ritenzione idriCa (ZONE)........vuue i
¢ Adiposita localizzate (ZON€)........coovveiiii i
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